Uzm. Aile ve Evlilik Terapisti Cigdem Alper

Londra Metropolitan Universitesi'nde Psikoloji Lisans egitimini, California Institute of Integral
Studies’de master egitimini tamamladi. Sistemik Aile Terapisi, Cift Terapisi, Bireysel Terapi,
Grup terapisi ve Kisa Aile Terapisi alanlarinda egitim aldi. Amerika'nin Kaliforniya eyaleti'nde
lisansli Aile ve Evlilik Terapistidir (LMFT 83379). Amerika’da ve Turkiye'de cesitli kliniklerde
calismigtir: Kaliforniya’da MRI (Mental Research Institute), HAPS (Haight Ashbury
Psychological Services) ve CHD (Center for Healthy Development) kliniklerinde ve Istanbulda
Psikomed'de psikoterapist olarak gérev yapti. 2009 yilindan beri Istanbul'da iligki
Psikoterapileri Enstitisi’nde Cift ve Aile Terapisi Egitim Programinda egitmen ve sipervizor
olarak calismaktadir. Mart 2014 yilinda Urla Psikoterapi Merkezi'ni kurdu. Halen izmir'de
yasamaktadir. Psikoterapist olarak hizmet vermeye ve sistemik yaklagimi 6grenmek isteyen
ogrencilerle stpervizyon ¢alismalari yapmaya devam etmektedir.

IFTA (Uluslararasi Aile Terapileri Dernegi) ve EFTA (Avrupa Aile Terapileri Dernegi) Gyesidir.
Ayni zamanda Cift ve Aile Terapileri Dernegi’nin (CATED) kurucu Uyelerindendir.
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