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Melis  Gültekin  Psikoloji  Lisans  eğitimini  Boğaziçi  Üniversitesi`nde  tamamlamıştır.  Uzmanlık 

eğitimini Amerika Birleşik Devletleri`nde “Aile ve Çift Terapisi” üzerine yapmış, “Duygu Odaklı Çift 

Terapisi” eğitimini Ackerman Enstitüsü`nde Susan Johnson`dan almıştır. Travma üzerine çeşitli 

atölye  çalışmalarına  katılmış  ve  bu  konudaki  NET  (Narrative  Exposure  Therapy)  uzmanlık 

eğitimini  ise  Minnesota  Üniversitesi`nde  Frank  Neuner’den  almıştır.  Amerika  Birleşik 

Devletleri`nde  gerçekleştirdiği  klinik  çalışmalarında,  yas  ve  kayıp  durumları  ile  depresyon 

vakalarına  odaklanmış,  sosyal  dışlanma  üzerine  çeşitli  araştırma  projelerinde  görev 

almıştır.Türkiye` de Bireysel ve İlişkisel Terapi alanında klinik çalışmalarını halen “Çift Terapisi”, 

“Evlilik  Öncesi  Danışmanlığı”  ve  “Ergenler  ve  Aileleri”  gibi  konularda sürdürmekte,  akademik 

çalışmalarına  ise  üniversite  bünyesinde  ders  vererek  devam  etmektedir.  Cinsel  Terapiler 

uzmanlık  eğitimini  ise  Tavistock  Centre  tarafından  yürütülen  ortak  çalışmaları  takip  ederek 

sürdürmektedir. Ayrıca örgütsel psikoloji alanında da “Ölçme /Değerlendirme” süreçlerinde yer 

almıştır  ve  halen  “Temel  Kurumsal  Yetkinlikler”  üzerine  çeşitli  eğitimler  vermeye  devam 

etmektedir.


