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istanbul Universitesi Psikoloji BSlimi mezunu olan Konuk, Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans
Derecesi'ni Bogazigi Universitesi Psikoloji Bolimi’'nden aldi. Aile Terapisi egitimini Mental
Research Institute, Palo Alto-Kaliforniya’da yapti. Ayni enstitide Brief Therapy Center’da
terapist olarak c¢alisti.1985'te Turkiye'de psikoterapi mesleginin kurulmasini saglamak ve
kisilere, ailelere ve organizasyonlara psikolojik ve kurumsal hizmetler vermek amaciyla DBE
Davranis Bilimleri Enstitlisi'nti kurdu. 1993-2003 yillarinda Turk Psikologlar Dernegi istanbul
Subesi Yonetim Kurulu dyeligini, 1998-2000 yillarinda Baskanligini ve 1999-2002 yillari
arasinda da Projeler Koordinatorlugu gorevlerini yuruttd.

Psikolojik Danigsmanlik calismalarinda; Biligsel Davranigg¢l ve Aile Terapisi Model’ini temel
alarak sonug¢ odakh “Brief Therapy” yapmaktadir. EMDR, terapide kullandigi bir diger
yaklagimdir. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (PTSD), erken ddénem travmalar, Kisilik
bozukluklari, iliski problemleri ve performans gelistirme, ¢alistigi baslica sorun alanlaridir.

Kurumsal Danigmanlik galismalarinda 25 yillik psikoterapi deneyimini insan Kaynaklar
alaninda etkin olarak kullanmaktadir. Son dénemlerde Calisan Memnuniyeti ve Baghhg ile
verim, karlilik, satis sonuglari arasindaki iliskiye yonelik “Verimli isyeri Miidahale Programlar”
gelistirmis, degdisik pozisyonlardaki “yildiz” profilleri Gzerine arastirmalar yapmistir. Halen
terapistler ve kurumsal danigsmanlardan olugan ekibinin bu alandaki calismalarini
yonlendirmekte ve Yonetici Koglugu yapmaktadir.

Sosyal Sorumluluk bilinciyle DBE Davranis Bilimleri Enstitist ve Turk Psikologlar Dernegi
istanbul Subesi Bagkani olarak, 17 Agustos 1999 Marmara depreminde Humanitarian
Assistance Programs (HAP) ile anlasarak 500'den fazla psikolog, psikiyatrist ve psikolojik
danismanin  “Travmaya Mudahale Egitimleri’ni alarak alanda faaliyet gd&stermelerini
saglamistir. Daha sonra 2000 Hatay sel felaketi, 10 Eylil 2001 Taksim bombalama olayi, 2002
Afyon depremi, 2003 Ocak THY ugak kazasi ve 2004 istanbul bombalama olaylarinda DBE
Davranis Bilimleri Enstitist ekibiyle aktif olarak gorev yapmistir. Humanitarian Assistance
Programs (HAP) blnyesinde Tayland, Filistin, Kenya ve Libnan’da terapistlerin egitimini ve
“Travmaya Mudahale” organizasyonlarini yurutmektedir.

Psikoterapi mesleginin Turkiye’de kurulmasina buyuk katkisi olan Emre Konuk, ekibinin de
katkisiyla DBE Davranis Bilimleri Enstitusi’nde psikoloji meslegine destek veren egitim, staj,
sUpervizyon ve bilgilendirme faaliyetlerini sirdirmektedir.



