
Uzm. Psk. Fatma Torun Reid

1979 yılında Türkiye’nin ilk psikolojik danışmanlık merkezi olan AŞAM Çocuk ve Aile Gelişim 

Merkezininin kurucusu Fatma Torun Reid, Üsküdar Amerikan Lisesi’nden mezun olduktan sonra 

ünivesite  lisans  ve  uzmanlık  eğitimini  psikoloji  ve  felsefe  dallarında  Amerika  Birleşik 

Devletlerinde,  Kuzey  Carolina  Üniversitesi’nde  tamamladı.  Ayrıca  uzmanlık  sonrası,  Londra 

Tavistock Kliniği’nde kişilik testleri üzerinde, New York Fordham Üniversitesi’nde çocuk ve ergen 

terapisinde,  New  York  Masterson  Enstitüsü’nde  kişilik  bozuklukları  konularında  eğitim 

gördü.Otuzbeş yılı aşan meslek hayatının ilk on yılında, üniversite öğrenci danışmanlığı, okul 

psikologluğu, psikoloji/felsefe öğretmenliği yapan Fatma Reid, son otuz yılında ise, halen devam 

eden, bireysel, grup, aile ve çift terapisi alanlarında çalışmaktadır. Orta Doğu ülkelerinde, Türkiye 

ve New York’ta UNİCEF danışmanlığı yapmış olan Fatma Reid bir çok profesyonel dernekteki 

aktif üyeliğinin yanısıra, Türk Transaksiyonel Analiz Derneği’nin Kurucu Başkanı ve Uluslararası 

Aile  Terapisi  Derneği  (IFTA)’nin  başkanıdır.  “Denge”  dergisinin  psikoloji  sayfasını  özgün 

yazılarıyla hazırlayan Fatma Reid’in, günlük hayatta psikolojiyi tanıtmayı amaçlayan “ Unutkan 

Erkekler/Hadileyen Anneler” isimli kitabının üçüncü baskısı Remzi Kitabevinden yayımlanmıştır. 

Evli ve iki çocuk annesidir.


